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PORTA ROMANA

Dai clown alle favole,
il bello di esprimersi

A tu per tu con «ll gioco del teatraw:
dalle favole da interpretare al teatro
d'ombra. E poi le discipline del circo
classico e contemporaneo: clownerie,
danza, teatro fisico. E ancora, yoga.
scultura e pittura e lezioni di nuoto nelle
piscine dei Bagni Misteriosi. Nel campus
«Plecoli Parentin | ragazz: si esprimono
creativamente in tante arti diverse.
ETA Da 5 a 11 anni.

DATE E ORARI Dal 19 giugno al 28 lu-
glio e dal 28 agosto al 8 settembre. En-
trata are 8.30/9, uscita ore 16.30/17.
PREZZI Euro 230 a settimana. Pranzo al
sacco {(oppure catering, euro 6).
ISCRIZIONI Fine a esaurimento posti.
W TEATRO FRANCO PARENTI, VIA PIER LOM-
BARDO 14, ®02.59.99.52 22. WWW.TEATRO-
FRANCOPARENTLIT

BAGGIO-LORENTEGGIO

Risate e amicizia
come gli antichi giullari

Una scuola di clownerie con I'attore
Bano Ferrari, in cui si fanno lezioni di
giocoleria e acrobatica, danza, musi-
ca, espressione corparea. In estate, il
Teatro Rosetum propone il campus
4La scudla del givilaren: «Una espe-
rienza formativa e socializzante, pri-
ma ancora che artistica», spiegano
dal Teatro. Ogni giorno, quando mam-
ma e papa tornano a riprendere i ra-
gazzl, ¢'¢ una piccola performance.
ETA Da 6 a I3 anni.

DATE E ORARI Dal 12 al 23 giugno.
Entrata ore B.30/9, uscita ore 17.15.
PREZZ| Euro 200. Pranzo ai sacco,
oppure su richiesta (eura. 5).
ISCRIZIONI Fino a esaurimento posti.
W TEATRO ROSETUM. VIA PISANELLO L
X 02,48.70.72.03. WWW.ROSETUM.ORG

A4 Ewgmilano

AFFORI-COMASINA
Vipiaceil brivido
dello skateboard?

Skateboard e roller, danza acrobatica
e perfina arrampicata e parkour. Tanti
bambini amano le acrobazie, ma bi-
sogna imparare a farle correttamente
per non correre rischi. E, a questo
proposito, il «Teen Campy del Centro
Sportivo Isec & I'ideale per | ragazzi
che amang 'adrenalina. |l programma
prevede anche altri sport, come palla-
volo, Fit boxing, nuoto, spinning, pal-
lamano, basket, caicetto.

ETA Da 8 a 15 anni.

DATE E ORARI Dal 12 giugno fino al
28 luglio, dalle 8.30le 18.

PREZZI Euro 140 a settimana. Pranzo
e merenda al sacco.

ISCRIZIONI Fino a esaurimento posti.
#CENTRO SPORTIVO ISEQ. VIA ISEQ 10.
T 02.64.59,95.40, WWW.MILANOSPORT.IT

LAMBRATE

E poi tutti in «velo»
sul tappeti elastici

Come dice il nome della palestra, in
questo campus si sfida [a forza di gravi-
td e si vola sui tappeti slastici e sui
gonfiabili. E poi ci si diverte con i giachi
d'acqua e le lezioni di acrobatica, free-
style, parkour, beach volley, dodgeball.
Non mancano laboratori artistici e di
giardinaggio nel giardine di ben 5 mila
metri quadrati,

ETA Da 5 a 14 anni,

DATE E ORAR! Dal 12 giugnio al 4 agosto
e dal 28 agosto all'8 settembre. Orari:
dalle 8 alle 17 e fino alle 20 su richiesta.
PREZZI Euro 125 a settimana con il
pranzo al sacco. Eurg 165 con il pranzo
inclusa,

ISCRIZION Fino a esaurimerto posti.
® ZERQ GRAVITY. VIA C. VALVASSOR! PERONI
48, 347.18.50.925, WWW.ZERO-GRAVITY.IT

ARRAMPICATA

0 PARKOUR, DANZE,
GIOCOLERIE,

FIT BOXING .

0 PALLAVOLO: COSI

I BAMBINI LIBERANO
FELICI LA LORO «FISICITA»
(E MIGLIORANO ANCHE

LA COORDINAZIONE)

FARINI-BOVISA

Mini-Pagliacci,
puntate in alto

Pronti a volare sul trapezio! Nel can-
pus di Terzo Tempo Ulul ci si immer-
ge nelle discipline del circo: acrobati-
ca, giacoleria, clownerie. Cosl si impa-
ra a conoscere 1l proprio corpo, la ¢o-
ordinazione, il disequilibrio e la possi-
bilita di oltrepassare i propri limiti. A
settembre, il campus alternera le atti-
vitd motorie a riflessioni scientifiche
per stimolare I'interesse allo studio.
ETA Da 4 a 10 anni.

DATE E ORARI Dal 3 al 20 luglio e dal
28 agosto all'8 settembre. Orari: 9-17.
PREZ2! Euro 110 a settimana. Pranzo
al sacco, a carico delle famiglie,
ISCRIZIONI Fino a esaurimento posti.
W TERZO TEMPO ULULL. ViA CANDIANI 7L
338 91.58.606. WWW.TERZOTEMPOULU-
LLCOM.
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